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Lebenslauf 
 
Name: Veronika Schraut, geb. Schneider 
 
Geburtstag: 22.09.1981 
 
Straße: Am Pfarrweiher 9 
 
Wohnort: 87700 Memmingen-Dickenreishausen 
 
Staatsangehörigkeit: deutsch 
 
Familienstand: verheiratet, drei Kinder (geb. 23.11.2005, 29.08.2012 und 

16.10.2014), 
  
Religion: römisch-katholisch 
 
Beruf: exam. Altenpflegerin mit gerontopsychiatrischer 

Zusatzqualifikation 
  
  
Schulische/berufliche Laufbahn 
   

09/1987 bis 07/1991  Grundschule Reichertshofen 

09/1991 bis 06/2000  Apian-Gymnasium Ingolstadt Abschluss:  

 Allgemeine Hochschulreife  

10/2000 bis 09/2003  Staatlich anerkannte Altenpflegeausbildung am  

 Bildungszentrum für Pflegeberufe in München  

10/2003 bis 05/2004  Gerontopsychiatrischer Basiskurs am Bildungszentrum für 

 Pflegeberufe in Ingolstadt 

10/2004 bis 09/2008  Pflegemanagementstudium an der Evangelischen  

 Hochschule Nürnberg, Studienschwerpunkt Gerontologie  

10/2008 bis 10/2013 Dissertation im Bereich Pflegewissenschaft mit dem 

Schwerpunkt Gerontologie an der UMIT zur Dr. phil. bei Fr. 

Prof. PD Dr. theol. Barbara Städtler-Mach  

 Titel: Die Bedeutung der Angehörigen und Betreuenden 

beim Sterben von Menschen mit Demenz 
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Dr. Veronika Schraut 
  

 

Berufliche Tätigkeiten: 

10/1999 bis 08/2000 Beschäftigung in der ambulanten und stationären Altenhilfe 

 als Pflegehelferin 

09/2000 bis 09/2003 Beschäftigung in der ambulanten und stationären Altenhilfe 

als Altenpflegeschülerin    

10/2003 bis 04/2007 Beschäftigung in der ambulanten und stationären Altenhilfe 

als examinierte Altenpflegerin     

05/2007 bis 12/2008 Koordinatorin für Ehrenamtliche Helferinnen und Helfer bei der 

Alzheimer Gesellschaft Ingolstadt e.V.  

01/2008 bis 06/2010 Assistentin der Geschäftsführung und Wissenschaftliche 

Mitarbeiterin der Ingenium Stiftung Ingolstadt  

(Stiftung für Menschen mit Demenzerkrankung)  

Parallel dazu Entwicklung freiberuflicher Dozententätigkeit 

07/2010 bis 09/2015 Geschäftsführerin der LandesSeniorenVertretung Bayern e.V. 

(LSVB) in Teilzeit 

seit 10/2010 Mitglied des Prüfungskomitees der Allgäu Akademie des 

Bezirkskrankenhauses Kaufbeuren  

10/2010 bis 09/2011 Lehrbeauftragte an der Evangelischen Hochschule Nürnberg 

10/2011 bis 09/2012 Lehrbeauftragte an der Fernfachhochschule Hamburg 

seit 06/2011 Ausweitung der freiberuflichen Dozententätigkeit im 

süddeutschen Raum in Form einer eigenen Firma 

(www.pflegeconsult.net) 

seit 11/2013 bis 08/2014 Lehrbeauftragte an der Technischen Hochschule Deggendorf 

03/2014 bis 09/2015 Vertretungsprofessur Pflegewissenschaft an der Katholischen 

Universität Eichstätt-Ingolstadt  

seit 15.09.2015 Professur für Pflege- und Rehabilitationswissenschaften in der 

geriatrischen Versorgung an der Hochschule Kempten 

seit 01.10.2017 Frauenbeauftragte der Hochschule Kempten, zuständig für 

Frauenförderung sowie Vereinbarkeit von Beruf, Studium, 

Familie und Pflege 

01/2018 bis 12/2019 Pflegefachkraft im ambulanten Pflegedienst Augenblick 

Volkratshofen auf Honorarbasis zur Vertiefung der Praxinähe 

 

 

 

 

 



3 
 

Ehrenamtliche Tätigkeiten: 

09/2011 bis 09/2014 Vorsitzende des Alumni Netzwerks der Evangelischen Hoch-

 schule Nürnberg e.V. 

01/2013 bis 09/2017 Gründungsmitglied und ehrenamtliches Engagement bei der 

Alzheimer Gesellschaft Landkreis Pfaffenhofen/ Ilm 

09/ 2015 bis 11/2019 stellv. Vorsitzende der Arbeitsgemeinschaft Geriatrie Bayern 

e.V.  

seit Oktober 2016 Vorsitzende des Elternbeirats der Sebastian-Lotzer-

Realschule Memmingen 

seit September 2018 Mitglied im Elternbeirat der Grundschule 

Dickenreishausen/Volkratshofen 

seit September 2017      Mitarbeiterin im Kindergottesdienstteam Dickenreishausen 

 

 

Politische Stationen: 

2015 Eintritt in die CSU und FU 

Seit 2017 Mitglied im Kreisvorstand der CSU Memmingen 

Seit 2017 Mitglied im GPA Schwaben 

Seit Oktober 2018 Kreisvorsitzende der FU Memmingen 

Seit Oktober 2018 Mitglied im Bezirksvorstand der FU Schwaben 

Seit September 2019 Mitglied im Landesvorstand der FU 

Seit September 2019 Mitglied im Landesvorstand des GPA 

Seit Oktober 2019 Mitglied im Parteivorstand  

Seit Mai 2020 Stadträtin in Memmingen 

 

Mitgliedschaften: 

Deutsche Gesellschaft für Pflegewissenschaft e.V. 

 

 

 


